Экологический центр «Деметра»                                                            МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3»
г.Луга Ленинградской области
Летние экологические исследования 2009 .
Акция «Живая вода»

Часть 1

Анализ родниковой воды

Июнь 2009 г

          На территории Ленинградской области количество родников неисчислимо. Родниковые воды обладают лечебными свойствами, они свежи и приятны на вкус. Родниковая вода доходит до нас в своём первозданном, природном по своему гидрохимическому составу виде. Родниковая вода экологически чистого источника практически не нуждается в очистке: добираясь из недр до поверхности Земли и проходя через песок и гравий, она подвергается естественной и практически идеальной очистке. Считается, что родниковая вода обладает целебными свойствами и поэтому в народе предпочтение отдаётся именно родниковой воде.
           По оценкам Всемирной Организации Здравоохранения, частота заболеваний, переносимых водой, является самой высокой.

В связи с тем, что в нашем городе использование родниковой воды достаточно популярно, мы решили сделать анализ воды из родников гЛуги и её окрестностей. 

Целями  и задачами нашего проекта были:
Цель:
Произвести анализ качества воды из различных родников г.Луги и её окрестностей
Задачи:
1.Установить местонахождение наиболее посещаемых  населением родников

2.Взять пробы воды из каждого родника

3.Установить физико-химический состав воды каждого родника
Методы:

1. Работа с литературными источниками
2. Метод однократного отбора проб (Школьный экологический мониторинг. Учебно-методическое пособие. Под ред.Т.Я.Ашихминой М., Агар, 2000) 
 3. Лабораторное испытание                  
Объекты исследования:

   - №1 - родник на Лангиной горе 
   - №2 - родник в Заречном парке 
   - №3 - родник у реки Наплотинка

   - №4 - родник около железной дороги и реки Обла
   - №5 - родник около озера Омчино

   - №6 - родник на Полигоне

В результате наших исследований мы смогли сделать следующие выводы:

1. Пробы исследовались на водородный показатель. Питьевая вода должна иметь нейтральную реакцию (рН около 7). Во всех наших пробах водородный показатель соответствует этому значению.

2. Запах воды не должен превышать 2 баллов. Все наши пробы не имеют запаха

3. Все наши пробы исследовались также на цветность. Они имели   0 баллов при норме не более 20

4. Все пробы имели низкий показатель мутности

5. Все пробы не имели привкуса и вкуса
6. Сухой остаток всех проб в среднем имел значение 11-17 мг/л при норме 1000 мг/л 

7. Далее вода исследовалась на различные ионы

-аммоний
-фосфат

-хлорид

-сульфат
В пробах №1 (родник на Лангиной горе ) и №2 (родник в Заречном парке ) оказалось повышенное содержание аммоний-иона. На Лангиной Горе рядом с родником находится ряд гаражей и проходит дорога Санкт-Петербург – Киев с интенсивным двусторонним движением. Родник в Заречном парке также расположен рядом с дорогой.

   Содержание ионов в других родниках оказалось в норме.                                                                                                                             В результате  можно сделать вывод, что самая  безопасная для здоровья вода в следующих  родниках:

 - родник у реки Наплотинка

-  родник около железной дороги и реки Обла

 - родник около озера Омчино

 - родник на Полигоне

Июль 2009
     Кроме исследовательской деятельности мы принимали меры по улучшению экологического состояния родников. В русловой части лесных родников оказалось много опавших веток, лесного хвороста. Окрестности родников мы очищали от бытового мусора. Вскоре мы увидели, что это гарантия роста растительности. Нам удалось установить несколько мусорных  баков. У некоторых родников сильно заросла приручьевая пойма, поэтому нам пришлось  обкосить и почистить русло ручья, а также немного его углубить. Во время проведения этих работ к нам присоединялись люди, которые приходили за водой на эти родники. Многие благодарили, т.к. простая скамейка, установленная нами у родника, оказывалась очень  нужной, особенно для пожилых людей. Часто люди задавали нам вопросы по поводу родниковой воды: каковы её плюсы и минусы, как и сколько  её лучше хранить, в какую тару безопаснее набирать. В итоге мы составили памятку потребителю родниковой воды,  где постарались дать ответы на как можно большее количество вопросов. Небольшие буклеты мы раздавали прямо у родников, а саму памятку опубликовали в газете «Лужская правда».Самое интересное и, наверное, ценное, это изменение отношения местных жителей к родникам. Родник на Лангиной Горе «усыновили» учителя из общежития ГОРОНО. Родник на Полигоне «опекают» семьи военнослужащих, живущих рядом. Родник на Наплотинке оборудован и взят под защиту торговой фирмой «Орлан». Родник около озера Омчино помогали благоустраивать отдыхающие на пляже (берег озера Омчино).                                                           
Учащиеся 8-9 классов создали группу  «Голубой патруль» и каждые 2 недели обходили родники с целью контроля их состояния.

Часть 2

Оценка качества водной среды на основе биотического индекса

Июнь 2009

      В июне 2009 г. мы провели ряд наблюдений за беспозвоночными животными, которые позволили оценить качество водной среды в реке Луге и её притоках.

Целями  и задачами нашего проекта были:

Цель: Изучить фауну пресноводных беспозвоночных животных р. Луги и её притоков с целью оценки качества воды                                                                                               

Задачи:

1.Установить видовой состав пресноводных беспозвоночных животных

2. Выяснить, как эти животные приспособлены к жизни в водной среде                                                                                                            3. Выяснить биотический  индекс, на основе величины  которого можно оценить качество воды

Методы:

1. Работа с литературными источниками
2. Визуальные наблюдения

3. Лабораторные исследования

4. Статистическая обработка данных                          

Объекты исследования:

Река Луга

Приток Луги Наплотинка

Приток Луги Обла
В результате исследований, проведенных в июне 2009 г.,  мы смогли установить видовой состав пресноводных беспозвоночных и основные приспособления этих животных к водной среде.
Результаты заносились в таблицы, а затем были  перенесены в сводную таблицу

	Название реки, притока
	Биотический индекс

	Обла
	6.45 высокое качество воды

	Луга 1
	4.41

	Луга 2 в черте города
	3.52  низкое качество воды

	Луга 3
	4.3

	Наплотинка
	5.3  высокое качество воды


Полученные результаты являются приближёнными, т.к. погода во время проведения наблюдений и взятия проб воды была дождливая, холодная и ветреная, поэтому количество животных  в пробах было невелико.
Качество воды в р. Луга в черте города оказалось ниже, чем в её притоках. Скорее всего,  это связано с антропогенной нагрузкой в черте города. Луга - крупный транспортный узел. Кроме этого, наш город является центром абразивной, металлообрабатывающей и химической промышленности. После открытия объездной дороги можно будет провести подобные исследования и сравнить их с данными этого года.
Часть 3

Проведение недели «Живая вода» 

Сентябрь 2009 г
План – сетка проведения недели «Живая вода»
	
	Беседы
	Виктории   ны
	Конкурсы
	Экскурсии
	Общешкольные мероприятия

	5 класс
	Необыкновенные опыты с обыкновенной водой
	Загадки и пословицы о воде
	Конкурс рисунков «Вешние лучи, летние дожди»
	В краеведчес     кий музей
	Вода – богатырская сила природы
(Экологический театр)

	6 класс
	Значение и свойства воды
	Вода в жизни растений
	Конкурс рисунков «Памятник роднику»
	В краеведчес кий музей
	Серебряный родник (Экологический театр)

	7 класс
	Круговорот воды на живой планете
	Вода в жизни животных
	Конкурс легенд, сказок, эссе о воде
	Родники рядом со школой
	Реки и озёра Ленинградской области (игра по станциям)

	8 класс
	Вода в нашем организме
	Вода в медицине
	Конкурс легенд, сказок, эссе о воде
	Река Луга в черте города
	Литературный вечер «Живи, родник, живи »

	9 класс
	Вода – колыбель жизни
	Родники в русской литерату ре
	Конкурс плакатов в защиту воды
	Обла – приток Луги
	Научно – практическая конференция  по результатам летних исследований

	10-11 класс
	Вода –основа жизни
	Охрана природ ных ресурсов
	Конкурс проектов по изучению воды
	Подготовка экскурсово  дов
	Научно – практическая конференция  по результатам летних исследований


Чтобы привлечь внимание общественности к проблеме родников и воды в реке Луга и её притоках, учащиеся 10-11 кл.  подготовили выступление о своих исследованиях для общешкольного  родительского собрания, проведённого в октябре 2009 г.
Отчёт подготовлен руководителем центра «Деметра»,   учителем биологии и экологии    МОУ Средняя общеобразовательная школа №3 Семёновой Натальей Николаевной

